
メニュー

食事風景

作成日／2025.11.20

企画物
● 今月のイベント
「マンガ家つるんづマリー先生によるまんが教室 ～入門編～」　　　　　　

● 有馬芳香堂様よりご提供
「ドライブルーベリー」「ヨーグルトレーズン」

今回は、メインにおでんと６種類のおにぎり、デザートにミニクレープをご用意しました。

お題に合わせてみんなでお絵描き！　 来場者の方にプレゼントしました！

2025年11月15日（土）開催2025年

11月号

スマイル食堂だより ＊献立＊

ご協賛

・おでん
・ミニクレープ

・おにぎり
塩／ココイチカレー味／牛肉そぼろカリカリうめ／紅しゃけ／ちりめん山椒（ ）


